DE BRON MENU WEEK 43 van21/10tot25/10

SOEP

GROENTEN 2 GROENTEN1 SAUS1 EIWIT 1

ZETMEEL 1

ZETMEEL 2

MAANDAG

Preisoep

Kipbrochette

Pepersaus

Erwtjes op z'n Frans

Spruiten met spekjes

Aardappelpuree

Witte rijst

DINSDAG

Wortelsoep

Vlaamse
varkensstoverij met
bruin bier

Gemengde salade

Frieten

WOENSDAG

Pasta met ham en Boomstammetje
kaassaus

_ Jagersaus
o

Broccoli

Rode kool met appel

Penne Gebakken
aardappelen met
cajun kruiden

Peterselieaardappelen



VEGETARISCH

VIER-UURTJE KOUDE SCHOTEL

SCO_Harira

TWV.

Ham rolletjes met

asperges
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boterham
confituur/choco
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Legende
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Vlees, Gevogelte Runderen Suidae Vis
slachtafval,
vet,
gelatine,

enz.
Ro=Rogge Ta=Tarwe

Lactose

Quornstoofpotje met

wortel en zachte

mosterd
.

Slaatje kip
aardappelen,
ananas, groenten,

fruit
&

chocoladekoek
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Gluten Selderij Moster
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Sulfieten

Sunbun met
kruidenkaas en

tomatensalsa
e P

Australian pie

Tabouleh, tomaten,
komkommers,
rucola, gegrilde Kip

Salade nicoise

croque monsieur



